
 

Кубок Ивановской области по спортивному ориентированию (пролог 2) 

Фестиваль Ивановской области по спортивному ориентированию 

г. Плёс, 4 июня 2023 года 

Кросс – лонг – общий старт (0830111811Я) 

1. Спортивно-техническая информация 

1.1. Местность и район соревнований 

Район соревнований – окрестности города Плёс, деревня Скородумка. Старт и финиш на 

поляне турслётов. Координаты: 57.45425731927597, 41.545726762917326 

Местность овражистая с множеством лощин и промоин. Есть склоны с оползневыми 

обрывами. Перепад высот на склоне до 120 метров. По низу оврагов ручьи и болотца. 

В лесу есть места завалов деревьев и корчей. 

Заросшие поля имеют различную 

растительность с нечеткими контурами. 

По краям заросших полей есть пропашки, на 

карте обозначены знаком 508  «узкий прогал или 

просека». 

Опасные места: крутые обрывистые склоны, 

заросли крапивы. 

Ограничивающий ориентиры: север – река Волга, запад – экопарк «Иволга», юг – 

асфальтовая дорога, восток – Вилла Плёс. 

На дистанции имеется смотровое КП (пункт питания), располагается на арене 

соревнований. Участники могут заблаговременно оставить свои напитки/продукты питания в 

специально оборудованном месте. 

Разминку можно проводить по грунтовой дороги до начала деревни Скородумка. 

Парковка автомобилей на стоянке у центрального входа экопарка «Иволга». 

1.2. Карта 

Цветная компьютерная версия, печать струйная, корректировка 2023 года в знаках 

ISOM 2017-2. Формат карты А4, сечение 5 м. Легенда впечата в карту. Карты на группах с 

рассевом вложены в пакеты спина к спине. Нумерация карт: 101.1 – номер 101, первый круг. 

Нумерация дистанции не сквозная, каждый круг номера пунктовначинаются с 1-2-3, будте 

внимательны. Карты выдаются заранее, спортсмен получит возможность удостоверится в 

правильности выданой карты. Работа с картой разрешена в момент старта, до команды 

«старт» необходимо держать карту прижатой к бедру. 



1.3. Порядок старта и отметка. 

Контрольные пункты оборудованы стандартной призмой на колу (деревянной подставке) и 

станцией электронной отметки. 

Система отметки – SportIdent, работает в бесконтактном режиме. Жеребьевка 

электронная, стартовый общий для всех группы. Группа Open по стартовой станиции с 11:30 

Рассев по системе Фарста. 

Старт первых участников – 11:00 

 

1.4. Параметры дистанций: 

Группа Длина 

дистанции 

Количество 

КП 

Набор 

высот 

Масштаб Количество 

кругов 

МБ 7,67 22 255 10000 2 

ЖБ 6,99 19 230 10000 2 

М18 7,17 19 180 10000 2 

Ж18, М16 5,16 18 145 7500 2 

Ж16, М14  3,31 16 115 7500 2 

Ж14 3,35 13 90 7500 2 

М12, Ж12, Ж50 2,13 11 85 5000 2 

М10, Ж10, Open 1,33 8 40 5000 1 

М40 3,90 22 165 5000 2 

Ж40 3,41 19 100 5000 2 

М50 3,35 13 90 5000 2 
Контрольное время для всех групп - 150 минут. 

Расстояние от места старта до ТНО 160 метров. Отпоследнего КП до финиша 130 

метров. Аварийный азимут - 270. 

2. Дополнительная информация 

2.1. Финансовые условия участия в соревнованиях  

Размер заявочных взносов в соответствии с Положением о заявочных взносах 

«Федерации спортивного ориентирования Ивановской области». 

 

Желаем ВСЕМ отличного настроения и хороших результатов!!! 


